Istituto Comprensivo Don Milani

Via Baranzate, 8 - Novate Milanese

PIANO SCUOLA ESTATE
l\ 1 2020 - 2021

Il modello di scuola

che ciascuna collettivita adotta,
rimane essenzialmente
la prefigurazione

del suo progetto di societa

GLI OBIETTIVI

o GARANTIRE a tutti il potenziamento e il recupero di traguardi disciplinari di base, diversificando

le metodologie e la didattica;
e SPERIMENTARE il tutoraggio individuale e di gruppo, I'apprendimento cooperativo;
¢ RICORRERE all'apprendimento laboratoriale;
« FAVORIRE le strategie per il miglioramento ed il potenziamento dell’autostima e I'autoefficacia
nello studio individuale;
o FAVORIRE la scoperta del potere magico dell’errore: i bambini scopriranno nell’ambito dell’area
di recupero e potenziamento, che lI'errore é solo un’ipotesi da scartare.
L’errore non rappresenta un ostacolo, ma un’occasione per esplorare altre soluzioni;
o FAVORIRE e potenziare le intelligenze multiple:
- I'intelligenza linguistica: “pensare con le parole e riflettere su di esse” (il teatro)
- lI'intelligenza musicale: “pensare con e sulla musica”
- I'intelligenza corporea: “pensare con e su i movimenti e i gesti”

- I'intelligenza interpersonale: “riflettere sui propri sentimenti”.




L'ORGANIZZAZONE

DAL LUNEDiI AL VENERDi DALLE 9.00 ALLE 12.00

I GRUPPO: allievi classi 1° (1 docente + 2 specialisti + 1 sostegno)
Il GRUPPO: allievi classi 2° (1 docente + 2 specialisti + 1 sostegno)
Ill GRUPPO : allievi classi 3° (1 docente + 2 specialisti)
IV GRUPPO : allievi classi 4° (1 docente + 2 specialisti)
V GRUPPO: allievi classi 5° (1 docente + 2 specialisti)

SCUOLA-SECONDARIA GIANNI-RODARI —

DAL LUNEDi AL VENERDi

I GRUPPO ore 9.30 - 11.30: allievi classi 1° (1 specialista di teatro)
Il GRUPPO ore 9.45 - 11.45: allievi classi 2° (1 specialista di teatro)

| PROGETTI

SCUOLA PRIMARIA DON MILANI
EDUCAZIONE MUSICALE a cura dell’esperto Tiziano La Face - Scuola di Musica Citta di Novate

“SCELGO UNO STRUMENTO, PERCHE’...”

Ogni bambino potra provare uno strumento musicale fra quelli proposti, scoprire quali sensazioni suscita in lui, le proprie attitudini e
preferenze. Al contempo potra avvicinarsi alle attivita di gruppo tra cui Canto corale Body percussion, Musical (con un focus sulla
ricerca dei personaggi e le loro caratteristiche emotive), Computer Music (creo un rap), in un lavoro mirato alla ricerca delle emozioni e

delle relazioni umane.

“SUONIAMO INSIEME?”

Le attivita non si concentreranno sulla realizzazione personale, ma su un progetto realizzabile solo attraverso I'attivita di gruppo.
Tutti i bambini si sentiranno cosi coinvolti, necessari e verranno percio valorizzati secondo le loro potenzialita. Ogni bambino potra

scoprire la gioia di condividere dei progetti comuni quali:

BAND - realizzazione di un brano musicale (canzone);

SOUNDTRACK - sonorizzazione di scene tratte da un cartone animato o da un film; €~ , B ’\ L &
\ g .
[ !

SHOW - performance in ensemble di musical (canto e danza) . ‘
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| PROGETTI

SCUOLA PRIMARIA DON MILANI

EDUCAZIONE MOTORIA a cura dell’esperta Anna Feltre - Associazione Sportiva SF82 Volley Novate
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“IMPARIAMO INSIEME A GIOCARE IN CORTILE” (per alunni classi 1°e 2°)
f’)
“MINIVOLLEY E MINIBASKET” (per alunni classi 3°, 4° e 5°) -

Le attivita all'interno dei moduli hanno la finalita di proporre forme di gioco che stabilizzano gli apprendimenti

motori e svolgono un importante momento in cui i bambini affrontano, dal punto di vista emozionale I'errore,
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la competizione e il rispetto delle regole.
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° esplorare, orientarsi spazio-temporalmente;
° acquisire competenze di regolazione degli stati d’animo all’interno di competizioni sportive;
° accettare le regole di squadra;
° favorire il contenimento e I'accettazione dell’errore.

L’errore nell’esperienza motoria sara presentato come uno dei tentativi necessari per migliorare ed arrivare ad

individuare la prestazione corretta.

| PROGETTI

SCUOLA PRIMARIA DON MILANI

PROGETTO JUDO a cura dell’esperto Claudio Di Cristino - Associazione Sportiva ANCES Novate Milanese

“GIOCO JUDO” (per alunni classi 3°,4° e 5°)

L’attivita di judo si pone come strumento educativo che, se applicato sin dalla tenera eta, sotto forma di
gioco, € in grado di portare iragazzi ad una progressiva evoluzione e ad una crescita psico-fisica, positiva

anche in ambito sociale, favorendo I'acquisizione di life skills (competenze utili nella vita sociale).

OBIETTIVI:
conoscenza di sé stessi;
autostima; acquisizione di competenze di controllo e regolazione emotiva, affettiva, relazionale

cooperazione e tutoraggio



| PROGETTI

SCUOLA SECONDARIA DI | GRADO GIANNI RODARI

PROGETTO TEATRO a cura della dott.ssa Alessia Bedini : esperta di Formazione e Gestione Risorse

Umane - Conservazione Beni Culturali.

L'esperienza teatrale favorisce le diverse forme di apprendimento, potenzia e indirizza le energie creative.
Mette al centro del progetto formativo lo studente, perché lo considera come persona dotata di sfera emotiva e

di creativita, aspetti questi spesso trascurati nella scuola tradizionale.

OBIETTIVI:

° comunicare, esprimere, controllare le proprie emozioni;

° superare la timidezza e il cattivo rapporto con il corpo in mutamento;
o acquisire la capacita di regolare I'aggressivita;

° facilitare i rapporti interpersonali;

° migliorare le capacita di espressione e realizzazione di sé;

Durante il percorso saranno proposte anche attivita inerenti le tecniche teatrali specifiche come:

° respirazione, fonetica, voce;
° ascolto di gruppo;
° gestione dello spazio;

° gestione del ritmo;

espressione musicale e fisica

#% =) A coronamento di ogni settimana di attivita
verranno girati dei video come testimonianza

e ricordo del lavoro svolto.



